Programme 06

Projection débat au cinéma
Lundi 12 janvier : « Le sentier des absents » sur le Deuil autour de la naissance.
Par l’association Les Amis de L'Humaniteée .\\

Rencontres et ateliers en famille 2026 :

Samedi 28 février 2026 : Visite de la chévrerie Les
dames douces a Villiers Louis

Samedi 28 mars; 1Sh00-17h00 : AG et convivialité
(Maison des Associations)

Samedi 04 juillet 3 partir de 12h00 : Pique-Nique au
Moulin 3 Tan, 1Sh : Atelier Nature Land Act

Samedi 05 septembre : Féte des associations ( Sens)
Samedi 12 décembre 2026, 15h-17h: Atelier “fait main” .

Ateliec TRE® pour celachec les stress et se reconnectec d son corps :
Les samedi 10h00-12h00 3 La Ruche (Sens)
7 février ; 7 mars ; 4 avril ; 16 mai ; 13 juin 2026...

Café des parents

Dates 3 venir

Accompagnemeants autour de la naissance :

Abordez toutes les questions que vous vous posez, des le projet bébé auprés d’une
psychologue.

Bénéficiez de séances d’ostéopathie pour le bébé et/ ou la maman autour de la
naissance.

Au plaisir de vous retrouver,

Le collectif d’animation

Anne-Sophie Lamoureux (06 33 15 03 38) nrusuque @) seence nstionaie
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